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爛漫GABA
高濃度GABA含有米糠発酵粉末
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機能性表示食品素材
ヘルスクレーム： 睡眠の質の改善
 ストレスや疲労感を緩和する
 血圧を下げる機能

届出表示

製品特徴

GABAには、睡眠の質（眠りの深さ、すっきりとした目覚め）の改善に役立つ機能、仕事や
勉強などによる一時的な心理的ストレスや疲労感を緩和する機能、血圧が高めの方の血
圧を下げる機能があることが報告されています。                                      

米糠にグルタミン酸塩を添加し、植物性乳酸菌による発
酵によってγ-アミノ酪酸（GABA）を高濃度発酵生産さ
せた当社独自製法です。
米糠発酵もろみを粉末化することで長期保存が可能と
なり、さらに100％国産の米糠が原料なので安心・安全
です。
また、各食品に少量添加することで「機能性表示食品」
の表示が可能となる製品です。

各商品使用量目安：本製品 1ｇ/食

成分 規格値 備考

米糠発酵物

米　　　糠

50.0％

50.0％

主　剤

賦形剤

●成分及び重量パーセント

●爛漫GABAの栄養成分

『GABA』での機能性表示食品の商品化をご検討されている方には、
システマティックレビュー（SR）のご提供を行っております。

（100ｇ当たり）

機能性関与成分： GABA 100mg（届出番号 G830)

※一般財団法人日本食品検査調べ


